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                                 Downhill Race Coaching 
Bikepark Zau[:ber:]g Semmering 
Samstag, 14. 05. 2011  
 
Der Sportwissenschafter und 3-fache österreichische Downhillmeister Michael Gölles 
bietet im Bikepark Zau[:ber:]g Semmering einen speziellen Technikurs für Downhill-
Rennfahrer am Downhillkurs des Bikeparks an. Zwei Wochen vor der österreichischen 
Staatsmeisterschaft geht´s dabei um alles, was im Rennen schneller macht: Basics, 
Linienwahl, Taktik, Rennvorbereitung… 
 
Termin: SA, 14. Mai 2010, 
10 bis 16 Uhr  
 
Treffpunkt: Zauberbar, 10 
Uhr; 
 
Kosten: € 70.-/Teilnehmer, 
max. 10 Teilnehmer 
 
Anmeldung und Infos: 
info@the-gap.at 
 
Equipement: Es herrscht 
absolute Helmpflicht! 
Vollvisierhelm und 
Schutzausrüstung wird 
empfohlen. DH-Bikes und 
Schutzausrüstung gibt es 
auch im Verleih. Achtung: 
Leihbikes unbedingt 
vorreservieren!  
 
Links: 
bikeparksemmering.at 
   
Kontakt: 
Mag. Michael Gölles 
www.the-gap.at      Manuel Gruber, Top Ten bei EM, WM und Weltcup… 

info@the-gap.at 
+43/(0)660/2204007 
Wielandg. 54 
A-8010 Graz 
 
 


