
 

The Gap 2011 im Bikepark Zau[:ber:]g Semmering 
Kurse, Camps, Coachings         Terminplan 
Jugendeinheiten blau, Erwachseneneinheiten rot 
    
Bikepark Opening - Aktion: 
Rechtzeitig zum Saisostart gibt´s die Möglichkeit, eure Bikepark-Skills zu verbessern: 
The Gap Season Kickoff - Individualcoachings bei Patrizia und Michi zum Spezialtarif, 
bis zu 50% günstiger…  
 

Bikepark Zau[:ber:]g Semmering:      8. Mai 
     15. Mai  

 
Jugendfreeridetage Bikepark Zau[:ber:]g Semmering: 
Für alle 8-16jährigen, die schneller, besser und sicherer werden wollen – Basics, 
Jumps, Tricks, Verhalten im Bikepark… 
 
 Termine:                  9. Mai (FT) 
                    2. Juni (FT) 
                       23. Juli 
                     1. Oktober 
 
Downhill Race-Coaching Bikepark Zau[:ber:]g Semmering: 
Dieses Coaching richtet sich speziell an alle, die Downhillrennen fahren oder fahren 
wollen – profitiert 2 Wochen vor der ÖM aus 15 Jahren Downhill-Rennerfahrung... 
 
 Termin:                    14. Mai 
 
Weekendcamps: 
Zwei Tage im Top-Bikepark, Coaching, Guiding, Lifttickets und Nächtigung samt 
Halbpension im ****Hotel Panhans für Erwachse, max. Gruppengröße 5 
Personen/Coach! 
 
 Bikepark Zau[:ber:]g Semmering:          18./19. Juni 
 
Individualcoaching Bikepark Zau[:ber:]g Semmering 
Individuell zugeschnitten auf dich und deine Freunde (1-4 Personen), Effizienz ist 
Trumpf! 
  
 2 Stunden - Tag            Termin nach Vereinbarung 
 
 
  
 
 



 

Bikepark Zau[:ber:]g Freerideday 
Neu: Die Fahrtechniktage gibt´s jetzt auch für Erwachsene, Coaching in 
Kleingruppen, max. 6 Teilnehmer/Coach – die Intensiveinheit… 
 
 Termine                24. Juli 
               17. September 
 
Individualcoaching Graz 
Im Raum Graz bieten wir das ganze Jahr Individualcoachings an. Egal ob 
Tourenbiker, Cross Country-Fahrer oder Gravity-King, Technik bringt´s! 
 
 Termine         ganzjährig nach Vereinbarung 
 
Jugendfreeridecoaching Graz 
Die wöchentliche Freerideeinheit für 8-16jährige im Leechwald 
 

…wenn´s das Wetter zulässt…      wöchentlich  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt, Infos, Anmeldung:    
The Gap Mountainbiking, Mag. Michael Gölles 
Wielandg. 54 
A-8010 Graz 
+43/(0)660/2204007 
www.the-gap.at, info@the-gap.at 
  


